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4 arking des jardins rte
02/02/2026 | Colette MESLIER | 0620195602 |14h00|  Mornac | P2 "6 des)a 14h30| traversée desjardinsdeMornac | 5 | 65 | 1h20 |22KM
4 des prés 21mn
4 dessous mur d'escalade au Santé puymoyen pierre dure charsé 9 km
09/02/2026 | Mario VIOLLET | 0677972931 |14h00 Puymoyen |carrefour de la rue du moulin et| 14h30 Vi 4o N°-16961734 4,7 62 | 1h45
du Chemin du moulin du verger Isorando N 10mn
4
4 rue St Marc apreés la cueillette 16 km
16/02/2026 | Colette MESLIER | 0620195602 |14h00 Soyaux fabulette parking centrale | 14H30 S5km | 25 | 1h20
4 électrique 20 mn
4 . . . ., RS Eglise de Claix par bois des 8 km
4 23/02/2026 | Mario VIOLLET | 0677972931 |14h00 CLAIX Parking cimetiére 14H30 berches Viso N° 90838371 4,5 36 | 1h30 9
4 parking en dessous de , 19 km
02/03/2026 | Colette MESLIER | 0620195602 |14h00 Touvre . 14h30 sources de la Léche 4,8 60 | 1h20
4 la mairie 21mn
4
A 09/03/2026 Mario VIOLLET | 0677972931 |14h00 DIRAC Parking salle des fétes [14h30]| Les lavoirs viso N°29376516 5 52 1h30 ;i km
mn
4 parhing rte , 16km
16/03/2026 | Colette MESLIER | 06201956 02 | 14h00 | Magnac/Touvre , 14h30 Longiesse 5km 1h30
4 d'entreroches 26mn
4 . .
23/03/2026 | Mario VIOLLET | 0677972931 [14h00| JURIGNAC Parking Mairie  |14h30| RS urignoc chezbertin porteouverte ||y | g5 | 17K
4 viso N°90852309 20 mn
4 Mouthiers sur RS Sentier des Morinaud Viso
30/03/2026 | Mario VIOLLET | 0677972931 9h . Parking derriére Eglise . 4,6 60 | 1h30 8 km
4 Boéme N° 90841188 15 mn
06/04/2026 Lundi de Paque

Contacts: larandonnedelacouronne@gmail.com
http://larandonne.e-monsite.com
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Animateurs Rando Santé:

Mario Viollet: 06.77.97.29.31
Colette Meslier: 06.20.19.56.02
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T
arking de I'église
13/04/2026 | Colette MESLIER | 0620195602 | 9h St Yriex I 9h30 5km 1h30 [22KM
Venat 14mn
RS Moulidars, chez grelet, chez 19 km
20/04/2026 | Mario VIOLLET | 0677972931 9h MOULIDARS Parking de I'église 9h30 bouché, chez maurin Viso 4,6 | 45 | 1h30
N°90852075 24 mn
. . ) possibilité de cueillir de I'ail 6km
27/04/2026 | Colette MESLIER | 0620195602 9h St Michel Parking Chanteoiseau | 9h30 des ours 4,6 26 | 1h30 5
mn

Contacts: larandonnedelacouronne@gmail.com

http://larandonne.e-monsite.com
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Animateurs Rando Santé:

Mario Viollet: 06.77.97.29.31
Colette Meslier: 06.20.19.56.02




